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Organizační struktura dne 

  

Ranní blok (cca 6:30 – 9:00) 

• Příchod: Děti přicházejí do MŠ, probíhají ranní spontánní hry, nabídka dalších činností a 

ranní cvičení (ve třídách, v tělocvičně). 

• Dopolední svačina: Děti přechází na svačinu do jídelny v suterénu, rozvíjejí společenské 

návyky při stolování. Před i po svačině provádí hygienu. 

 

Dopolední blok (cca 9:00 – 12:00) 

• Vzdělávací aktivity: Didakticky zacílené činnosti vycházející ze ŠVP a navazující volné 

hry. 

• Příprava na pobyt venku: Převlékání a hygiena. 

• Pobyt venku se zaměřením na pohybové, poznávací, pozorovací, relaxační a zájmové 

činnosti dětí (pobyt na školní zahradě, vycházky). 

• Hygiena a oběd: Po návratu z venku následuje hygiena a oběd v jídelně v suterénu. 

 

Odpolední blok (cca 12:00 – 17:00) 

• Hygiena po obědě a příprava na odpočinek. 

• Odpočinek na lehátkách, poslech pohádek, relaxace, klidové činnosti, nebo spánek 

s respektem individuálních potřeb spánku dětí.  

• Hygiena po odpočinku, odpolední svačina v jídelně v suterénu a hygiena po svačině. 

• Vzdělávací a zájmové činnosti: Další aktivity v návaznosti na dopolední blok dle ŠVP a 

individuálních potřeb dětí. Tvořivé činnosti a spontánní hry dětí. 

• Postupné rozcházení dětí.  

 

Časové schéma je pouze orientační. Program a časy jsou přizpůsobeny nenadálým 

událostem i situacím, které si vyžaduje provoz školy. 

 

 

 

 


